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Aquest és un apunt de caràcter personal, encarat a proporcionar elements per distingir les Epipactis del 
Ripollès en el marc del Projecte Orquidies del Ripollès que estem duent a terme. Aprofito, però, per facilitar 
elements sobre la resta dʼEpipactis presents a la Peninsula Ibèrica.

Evito en el possible donar mides (costa anar al camp amb un peu de rei) i alguns dels criteris son potser una 
mica subjectius fruit de repetides observacions en diferents localitats peninsulars. 

El fet que dʼalgunes espècies hagi vist (de moment) poques poblacions, pot condicionar la validesa dʼalguns 
criteris.

Vagin per endavant algunes qüestions :

- Cal tenir en compte lʼextrem polimorfisme i varietat de les parts vegetatives, esencialment les fulles i el port, 
dʼalgunes espècies. P. ex. el port, forma, tamany i color de les fulles dʼE. helleborine és molt i molt variat.

- Es donen, doncs, els caràcters que podem trobar en exemplars podríem dir típics. Com en Dactylorhiza, 
probablement trobarem plantes a les quals serà molt dificil assignar un tàxon.

- Es donen com a espècies vàlides, dins el grup helloborine: E, helleborine, E. tremolsii, E. cardina i E. 
lusitanica. Tot i ésser una qüestió en estudi.

- Es donen per vàlides les espècies E. fageticola i E. phyllanthes tot i que, després de les darreres 
observacions dʼaquest mes de juny, personalment opino que poden ser el mateix.

- Atenció amb les vespes !!!! A part de les doloroses picades, son un dels principals pol.linitzadors dʼEpipactis. 
Això vol dir que us podeu trobar amb una inflorescència amb 30 o 40 flors que sembla que no tinguin viscidi 
ni pol.linis i la raó és que una vespa ha visitat la planta i sʼha endut enganxats un munt de pol.linis.

Flors dʼE. helloborine després de la visita dʼuna vespa. La de lʼesquerra ha quedat sense viscidi ni pol.linis i la 
de la dreta, després de ser remenada, sembla que tingui el pol.len pulverulent.

Bé, entrem en matèria que diuen. Primerament cal fer una repassada a lʼarquitectura de les flors del gènere 
Epipactis :
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Vista frontal dʼuna flor dʼEpipactis helleborine :

Vista lateral dʼuna flor dʼEpipactis helleborine, desprovista del periant (pètals i sèpals) :
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Detall dʼuna flor dʼEpipactis phyllanthes per mostrar els pol.linis no coherents, amb el po.len que es disgrega :

Detall dʼuna flor dʼEpipactis helleborine mostrant els pol.linis coherents. El po.len no es disgrega :

Un cop coneixem les diferents parts de la flor en les que cal fixar-nos (us aconsello portar sempre a la butxaca 
una lupa de 10 augments) podem probar la següent clau de determinació :
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EN NEGRE, ESPÈCIES JA DETECTADES AL RIPOLLÈS. EN VERD ESPÈCIES POSSIBLES. EN VERMELL 
ESPÈCIES MOLT POC PROBABLES A LA COMARCA.

1.1. Epiquil articulat i hipoquil no cupuliforme (no en forma de copa). Fulles de marge no denticulat. Planta 
pròpia de mulleres, prats i cunetes xops : E. palustris.
1.2. Epiquil fix i hipoquil cupuliforme : 2

2.1. Flors sense viscidi. Els po.linis “penjen” de lʼantera : E. muelleri (Veure però  8.1). Les flors solen 
presentar una cresta central a lʼepiquil i lʼaspecte general de la planta es prou caracteristic. Les fulles sovint 
“desordenades” i especialment les flors pèndules i blanquinoses per la cara exterior li donen una aspecte 
general propi.
2.2. Flors amb viscidi present, al menys just després de lʼobertura de la flor : 3

3.1. Pol.linis poc o gens coherents. El pol.len es disgrega o és pulverulent : 4
3.2. Pol.linis coherents. El pol.len no es disgrega : 9

4.1. Fulles escasses i molt petites i primes. Berrugues de lʼepiquil fent crestes semblants a un plomall : E. 
microphylla. La podem trobar a fagedes però també en llocs frescals dʼalzinar. Flors pèndules i generalment 
poc obertes. Planta “petita i prima” difícil de detectar.
4.2. Fulles i berrugues de lʼepiquil diferents : 5

5.1. Cintura entre lʼhipoquil i lʼepiquil poc o gens marcada. Hipoquil ample i poc fondo : 6
5.2. Cintura entre hipoquil i epiquil ben marcada. Hipoquil més tancat i fondo : 7

6.1. Tija, al nivell de la inflorescència pubescent, apreciable a simple vista : E. provincialis. Només sʼen 
coneixen algunes poblacions a Teruel, a lʼAlt Maestrat.
6.2. Tija, al nivell de la inflorescència glabre. Només alguns pèls o denticles rígids a tija i ovaris, apreciables 
amb lupa : E. exilis. Planta normalment petita, dʼuns 20 o 25 cm. Amb poques fulles i pròpia de fegedes ben 
ombrívoles i humides. descoberta per primera vegada al Montseny  al 2009, posteriorment sʼha pogut 
comprobar la seva presència a fagedes de Sant Joan, La Vall dʼen Bas, Vidrà i Ridaura. És una planta que 
freqüentment presenta flors cleistògames; flors que no sʼobren però si que sʼautofecunden.

7.1. Interior de lʼhipoquil verd clar : E. phyllanthes - E. fageticola (Veure nota 1). Flors blanquinoses i amb 
lʼhipoquil molt nectarífer. Cal buscar-la a fagedes i avellanoses humides, vores de torrent, zones inundables 
prop dels rius, ....
7.2. Interior de lʼhipoquil marronos, bru, rogenc : 8

8.1. Base del pedicel de lʼovari verd-groc. Viscidi inexistent o necrosant ràpidament un cop oberta la flor : E. 
leptochila. Planta que es caracteritza per unes bràctees inferiors molt llargues i un epiquil més llarg que 
ample, dʼun forma allargada característica. Un tret diferencial és que si “desmuntem” una flor, la desproveïm 
del periant, a la lupa veuriem que lʼantera és clarament pedunculada. A la Península solsament sʼen coneix 
una població en una fageda de Palencia, però cal prestar molta atenció a les E. helleborine que trobem en les 
parts més ombrívoles i frescals de les fagedes.
8.2. Base del pedicel de lʼovari de color porpre-lilós més o menys marcat. Viscidi present i notori, tot i que 
ineficaç : E. rhodanensis. Tot i que la planta pot ser força gran, les flors sn petites i pèndules o sub-
horitzontals. Normalment poc obertes. Tot i que pot ser blanc, lʼepiquil sol presentar tonalitats rosades. Planta 
pròpia de boscos riparis, pollancrdes i zones inundable vora els rius amb el nivell freàtic alt.

9.1. Planta de port important i llarga inflorescència, amb flors ben obertes, grosses, blanques o amb lleugers 
tons rosats a lʼepiquil, amb fulles molt petites i estretes, menys llargues que els entrenusos (o poc més) i 
normalment de menys de 2 cm. dʼamplada : E. purpurata. Planta pròpia de boscos humits, frescals i 
ombrívols (fagedes, rouredes de roure pènol). Es coneix dʼIrati i dʼaltres punts de Navarra però es possible 
que pugui ser present a la Comarca.
9.2. Planta amb fulles més grosses i amples : 10

10.1. Tija a la part de la inflorescència, ovari i cara exterior del sèpals densament pilosos. Vora de lʼepiquil 
crenulada (amb petites deticulacions arrodonides) : 11
10.2. Planta amb altres característiques : 12
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11.1. Flors grosses, obertes, dʼun intens color porpre on destaca molt lʼantera groga. Berrugues de lʼepiquil 
molt aparents i nombroses : E. atrorubens
11.2. Flors més petites. Exterior del periant amb tons porpres o verdosos, dominant els grocs en la cara 
interna de pètals i sèpals. Les tonalitats porpres o rosades es limiten a lʼepiquil. El marge de lʼepiquil es crema 
al poc dʼhaver-se obert les flors. Si bé pot ser ben verda, generalment tota la planta (fulles, tija) presenta tons 
violacis i destaca la nerviació paral.lela de les fulles : E. kleinii

12.1. Al menys les dues fulles basals molt embeinadores i de forma molt arrodonida. A lʼepiquil destaca una 
petita cresta central allargada, més pujada de color que les dues berrugues laterals. Flors blanques o 
marcadament porpres. Tot i tenir un viscidi funcional ben aparent i el pol.len agregat just oberta la flor, als 
pocs dies el pol.len comença a disgregar-se : E. distans

12.2. Fulles diferents : 13. Grup E. helloborine

13.1. Fulles obades, força amples. Poden ser coriàcies. Enbeinadores. Disposades cap a la base de la planta 
i de vores ondulades : E. tremolsii.
13.2. Fulles obades o més lanceolades. Poc o gens embeinadores. Més repartides per la tija : E. helleborine.
13.3. Tija divaricada (en zig-zag), rogenca fins a ben vermella. Fulles generalment dístiques, lanceolades, 
dʼun verd glauc. Tota la planta té un tò general rogenc : E. cardina. Descrita i àmpliament distribuida per lʼAlt 
Maestrat, sembla ser que alguns exemplars sʼhan trobat al Massis del Port.
13.4. Planta gràcil, amb poques fulles petites, amples i arrodonides; separades. Gran distància entre la 
darrera fulla i lʼinici de la inflorescència : E. lusitanica. La seva distribució es limita al Sud de Portugal i 
algunes localitats a Andalucia Occidental

NOTA 1 : E. fageticola - E. phyllanthes

Epipactis phyllanthes es considera una planta atlàntica, pròpia dʼecosistemes dunars, propers al mar. A la 
Peninsula sʼen coneixen dues localitats : Liencres i Gorliz.
Epipactis fageticola, pròpia dʼecosistemes riparis, boscos de ribera, pollancredes, fagedes humides..... a 
Catalunya es coneix de Boí i de Llo, a la Cerdanya francesa. És probable que la trobem al Ripollès.
Després de visitar les poblacions de Liencres i Gorliz aquest mes de juny, i comparar-les amb les plantes de 
Llo i Boí, les diferències que apunten diferents autors, jo no les he sapigut veure :
- Tija glabre a la inflorescència a phyllanthes i lleugerament pilosa a fageticola.
- Fulles concolores amb la tija a phyllanthes i més fosques que la tija a fageticola.
- Fulla basal propera al sòl a phyllanthes i més allunyada a fageticola
- Forma i mida dels sèpals

A CONTINUACIÓ ALGUNES FOTOGRAFIES ILUSTRATIVES :
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