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INTRODUCCIÓ 

 

 

Tots els que coneixem la família de les orquídies, quan varem veure una per 

primera vegada ens van sorprendre, per una banda la seva peculiar bellesa  

d’una herbàcia tan fràgil i per un altre els seus mètodes sofisticats de 

reproducció, amén a la seva forma de vida tan complexa.  

 

Les orquídies es distribueixen per tot el món menys a les zones a on les 

temperatures son extremes, essent la família mes nombrosa del regne vegetal, 

amb mes de  25.000 especies. 

 

A Europa està representada, segon alguns autors, per unes 645 especies, xifra 

que cada any va en augment degut a les noves especies, subespècies i varietats 

que van apareixent. A Catalunya, hi ha 89 especies, 6 subespècies, 11 varietats 

i 1 forma, amb flors de mida mes petita que les tropicals, però amb una gran 

varietat de formes i colors que les fan molt atractives i evidentment totes 

geòfites 

 

D’aquestes 89 espècies repartides amb 20  gèneres, nosaltres ens dedicarem a 

un sòl d’ells, les Epipactis, que compta amb dotze espècies i una varietat, que 

com d’altres com Ophrys, Orchis i Dactylorhiza, presenten en ocasions tan per 

a  novells com per  entesos, alguna dificultat per la seva classificació.  

 

Les Epipactis a Catalunya, representa el segon gènere més nombrós en 

especies per darrere de Ophrys, per tant es un gènere que ens el trobarem 

amb certa freqüència a les nostres muntanyes. 

 

La intenció divulgativa del nostre projecte de les “Fitxes de Camp de les 

Epipactis de Catalunya”, va sorgir d’aquesta necessitat d’una major facilitat de 

identificació. I si amb aixó ho aconseguim, ja haurà valgut la pena.    

 



L’objectiu dels dibuixos d’aquestes fitxes es representar uns apunts de camp o  

dibuixos d’herbari, a on es més fàcil amb el llapis destacar la morfologia i 

característiques més destacades de cada espècie. 

 

En aquestes fitxes, cada tàxon vindrà representat per una primera plana amb 

un dibuix de la planta sencera, detall de la flor i una silueta del peu com flaix de 

primera impressió amb les corresponents claus del més destacable, i una 

segona plana amb fotografies acompanyat d’un petit text d’identificació no 

exhaustiu, molt resumit, ressaltant amb asterisc el més característic,  amb 

barres de floració, alçada de la planta, marges de altitud i mapa comarcal. 

 

Les fotografies han sigut escollides principalment les que representen millor al 

tàxon, sempre amb detall de la flor, espiga floral i planta sencera. 

 

La part descriptiva, com hem dit abans, no es un compendi de descripció 

profunda amb medicions farragoses, si no un relat que segueix un fil com 

veureu sempre començant per mida de la planta, seguin per la tija, fulles amb 

descripció i distribució de les mateixes, inflorescència respecte a la seva 

densitat, detall de la flor, glàndula rostelar i ovari-pedicel si s’escau. 

 

En les barres de alçada de la planta com la altitud en el que es troben els peus 

podeu trobar una línia indicadora d’un mínim i un màxim, i un barra mes ample 

que es on es troba mes freqüentment a Catalunya. 

 

La barra de floració va des de gener a desembre amb la primera lletra 

capitulada de cada mes on el període està de color verd. Si un mes apareix la 

meitat verda a principi de la floració correspondrà a finals de mes i si es l’últim 

mes de la floració que es marcat mig verd, seria a començament de mes  o 

primers quinze dies. 

 

Després de les descripcions hi ha unes fitxes annexes amb diverses claus per 

facilitar les identificacions dels diferents tàxons, anatomia de la planta, de la 

flor així com la part reproductora segons sigui al·lògama, autògama-facultativa 

o autògama. 



 

A Catalunya per a les orquídies en general,  les amenaces del seu habitat son 

principalment per culpa del home, predadors i actualment pel canvi climàtic. 

Respecte al primer son varies les accions com les urbanitzacions, noves 

infraestructures com camins, pistes, vorals de carreteres, aglomeració de 

visitants els caps de setmana, golfs, agricultura extensiva amb retolacions de 

noves hectàrees, els insecticides per combatre les plagues redueixen les 

poblacions dels pol·linitzadors com els himenòpters, imprescindibles per la 

reproducció de les orquídies. En segon terme els predadors que sempre han 

existit i han conviscut sense problemes, però si es trenca l’equilibri com es el 

cas del porc senglar de forma incontrolada, es converteix en una verdadera 

amenaça, arrasant moltes poblacions d’orquídies com hem vist en aquests 

darrers anys. 

Pel que fa al canvi climàtic, una evidencia es que altera les estacions, l’augment 

de la temperatura i la falta de pluges amb sequeres importants. 

Es curiós com a llocs on la ma del home no ha fet res, poblacions  

concretament de Epipactis han desaparegut, ¿canvi climàtic?, ¿disminució de 

pol·linitzadors per plaguicides? Esperem que en un futur trobem les solucions 

aquests problemes.     

 

A Catalunya tenim com Epipactis probables les següents especies, començant 

per E. Tremolsii var. duriensis, E. Helleborine var. castanearum, E. Helleborine 

var. orbicularis, Epipactis molochina i l’Epipactis cardina, el que fa que obrim 

els ulls per la possibilitat de la presencia al nostre territori d’aquestes especies i 

varietats. 

 

Dir-vos que les fitxes de camp de les Epipactis de Catalunya no es un fitxer 

tancat, per el que si apareixen noves especies  s’aniran incorporant per ordre 

alfabètic. 

 

 

Que les gaudiu. 

 

 























































                                                          Glossari 

Alternes adj. Distribució de les fulles al llarg de la tija amb   

alternança successiva. 

Al·logàmia f. Fecundació d’una flor per el pol·len d’una 

altre flor de la mateixa espècie (fecundació creuada). 

Antera f. Part terminal de  l’estam que conté el pol·len.     

Àpex m. Límit superior d’un òrgan. Fent referència a 

l’extrem del Epiquil. 

Autogàmia f. Fecundació d’una flor amb el seu propi 

pol·len.     

Bràctea f. Òrgan foliaci semblant a una fulla petita que 

acompanya a cada flor i neix just per sota de la inserció 

del pedicel. 

Bracteïforme adj. Fulla similar a una bràctea. 

Carinat –ada adj. Òrgan amb prominència longitudinal al 

seu dors, donant un aspecte de casc de vaixell.  

Cleistogàmia f. Autopol·linització  d’una flor sense obrir-

se. 

Clinandri m. Cavitat de la part de dalt del ginostem on 

descansen els pol·linis. 

Cordiforme adj. Forma de cor. 

Coriaci adj. Que té consistència del cuir.  

Crenat -ada adj. Vora fistonada, denticulada o forma de 

dents arrodonides. 

Dístic -a adj. Distribució de fulles alternes en dos 

rengleres oposades. 



Epiquil m. Es la part apical del label de certs gèneres 

d’orquídies que s’uneix a la part basal, l’ hipoquil. 

Erecte -a adj. Dret, en posició inclinada mirant amunt, 

inferior a 90º. 

Estigma m. Part femenina de la flor que rep el pol·len. A 

les orquídies es a la base del ginostem. 

Flexuós -osa adj. Sinuós o en ziga-zaga. 

Ginostem m. Òrgan en forma de columna resultant de la 

fusió dels estams i l’estil que es dona a les orquídies. 

Glabre –a adj. Sense pels. 

Glàndula rostelar f. Part enganxosa del rostel. 

Hipoquil m. Part basal del label en forma de cassoleta 

amb nèctar a les Epipactis. 

Label m. Pètal central  diferenciat dels laterals a les 

Epipactis amb dues zones, l’ hipoquil en forma de 

cassoleta que conté el nèctar i l’ epiquil ± cordiforme. 

Lanceolat -ada adj. Forma allargada que recorda una 

punta de llança. 

Orbicular adj. Forma circular. 

Ovari m. Zona basal dilatada del pistil amb els primordis 

seminals (òvuls). 

Ovatolanceolat –ada adj. Forma ovoïdal a la base i a 

l’àpex en forma de llança. 

Patent adj. Òrgan foliaci o floral que forma angle recte 

amb la base que els sustenta (tija). 

Pedicel m. Suport prim de la flor a la tija. 



Pètal m. Peça de la corol·la o periant que a les Epipactis 

consta de dos pètals laterals i un altre molt diferenciat, el 

label. 

Pilós –osa adj. Fa referència a quantitat de pels. Pelut. 

Pol·lini m. Grànuls de massa compacta de pol·len que hi 

ha, en el cas de les Epipactis, a la antera. 

Pubescent adj. Superfície coberta de pels curts. 

Reniforme adj. Forma de ronyó. 

Sèpal m. Peça de la corol·la o periant que a les Epipactis 

està format per dos sèpals laterals que miren avall i un 

dorsal. 

Tija f. Part externa del corm que sustenta els òrgans 

foliars i florals de la planta. 

Tomentós adj. Superfície coberta de pels llargs 

entrecreuats. 

Viscidi m. És la glàndula rostelar. 

Ziga-zaga f. Eix trencat amb la forma de Z . 
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