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INTRODUCCIO

Tots els que coneixem la familia de les orquidies, quan varem veure una per
primera vegada ens van sorprendre, per una banda la seva peculiar bellesa
d’una herbacia tan fragil i per un altre els seus metodes sofisticats de
reproduccid, amén a la seva forma de vida tan complexa.

Les orquidies es distribueixen per tot el mén menys a les zones a on les
temperatures son extremes, essent la familia mes nombrosa del regne vegetal,
amb mes de 25.000 especies.

A Europa esta representada, segon alguns autors, per unes 645 especies, xifra
que cada any va en augment degut a les noves especies, subespecies i varietats
que van apareixent. A Catalunya, hi ha 89 especies, 6 subespéecies, 11 varietats
i 1 forma, amb flors de mida mes petita que les tropicals, perdo amb una gran
varietat de formes i colors que les fan molt atractives i evidentment totes
geofites

D’aquestes 89 espeécies repartides amb 20 generes, nosaltres ens dedicarem a
un sol d’ells, les Epipactis, que compta amb dotze especies i una varietat, que
com d’altres com Ophrys, Orchis i Dactylorhiza, presenten en ocasions tan per
a novells com per entesos, alguna dificultat per la seva classificacio.

Les Epipactis a Catalunya, representa el segon genere més nombrds en
especies per darrere de Ophrys, per tant es un genere que ens el trobarem
amb certa freqliencia a les nostres muntanyes.

La intencid divulgativa del nostre projecte de les “Fitxes de Camp de les
Epipactis de Catalunya”, va sorgir d’aquesta necessitat d’'una major facilitat de
identificacid. | siamb aixd ho aconseguim, ja haura valgut la pena.



L’objectiu dels dibuixos d’aquestes fitxes es representar uns apunts de camp o
dibuixos d’herbari, a on es més facil amb el llapis destacar la morfologia i
caracteristiques més destacades de cada espécie.

En aquestes fitxes, cada taxon vindra representat per una primera plana amb
un dibuix de la planta sencera, detall de la flor i una silueta del peu com flaix de
primera impressié amb les corresponents claus del més destacable, i una
segona plana amb fotografies acompanyat d’un petit text d’identificacid no
exhaustiu, molt resumit, ressaltant amb asterisc el més caracteristic,c amb
barres de floracid, alcada de la planta, marges de altitud i mapa comarcal.

Les fotografies han sigut escollides principalment les que representen millor al
taxon, sempre amb detall de la flor, espiga floral i planta sencera.

La part descriptiva, com hem dit abans, no es un compendi de descripcid
profunda amb medicions farragoses, si no un relat que segueix un fil com
veureu sempre comencgant per mida de la planta, seguin per la tija, fulles amb
descripcio i distribucid de les mateixes, inflorescencia respecte a la seva
densitat, detall de la flor, glandula rostelar i ovari-pedicel si s’escau.

En les barres de algcada de la planta com la altitud en el que es troben els peus
podeu trobar una linia indicadora d’un minim i un maxim, i un barra mes ample
que es on es troba mes freqlientment a Catalunya.

La barra de floracio va des de gener a desembre amb la primera lletra
capitulada de cada mes on el periode esta de color verd. Si un mes apareix la
meitat verda a principi de la floracié correspondra a finals de mes i si es I'Gltim
mes de la floracié que es marcat mig verd, seria a comengcament de mes o
primers quinze dies.

Després de les descripcions hi ha unes fitxes annexes amb diverses claus per
facilitar les identificacions dels diferents taxons, anatomia de la planta, de la
flor aixi com la part reproductora segons sigui al-logama, autogama-facultativa
o autogama.



A Catalunya per a les orquidies en general, les amenaces del seu habitat son
principalment per culpa del home, predadors i actualment pel canvi climatic.
Respecte al primer son varies les accions com les urbanitzacions, noves
infraestructures com camins, pistes, vorals de carreteres, aglomeracié de
visitants els caps de setmana, golfs, agricultura extensiva amb retolacions de
noves hectarees, els insecticides per combatre les plagues redueixen les
poblacions dels pol-linitzadors com els himenopters, imprescindibles per Ila
reproduccié de les orquidies. En segon terme els predadors que sempre han
existit i han conviscut sense problemes, pero si es trenca I'equilibri com es el
cas del porc senglar de forma incontrolada, es converteix en una verdadera
amenaca, arrasant moltes poblacions d’orquidies com hem vist en aquests
darrers anys.

Pel que fa al canvi climatic, una evidencia es que altera les estacions, 'augment
de la temperatura i la falta de pluges amb sequeres importants.

Es curiés com a llocs on la ma del home no ha fet res, poblacions
concretament de Epipactis han desaparegut, écanvi climatic?, édisminucid de
pol-linitzadors per plaguicides? Esperem que en un futur trobem les solucions
aquests problemes.

A Catalunya tenim com Epipactis probables les seglients especies, comencant
per E. Tremolsii var. duriensis, E. Helleborine var. castanearum, E. Helleborine
var. orbicularis, Epipactis molochina i I'Epipactis cardina, el que fa que obrim
els ulls per la possibilitat de la presencia al nostre territori d’aquestes especies i
varietats.

Dir-vos que les fitxes de camp de les Epipactis de Catalunya no es un fitxer
tancat, per el que si apareixen noves especies s’aniran incorporant per ordre
alfabetic.

Que les gaudiu.
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© Miquel A. Pérez-DeBi¢

Localitzacions

Catalunya comarcal

Epipactis atrorubens
Nom en catala: Epipactis vermella

Cms. 100

Descripcié: Planta de petita a gran. Tija verda *molt pubescent a la inflo- o
rescéncia. Fulles ovatolanceoladas, carinades, erectes, distiques, >
*|la primera tocant a terra, les ultimes bracteiformes i *a distancia o
important a la primera flor. Inflorescéncia sub-laxa i a vegades densa. ”
Flor mitjana, oberta, color vermell fosc intens amb olor a vainilla, *unié 60
hipoquil-epiquil molt tancada, epiquil cordiforme amb *callositats "
berrugoses importants. Glandula rostelar present, pol:linis coherents a5
i antera groc pujat. *Ovari color porpra amb costelles molt marcades o
i forca pil6s. 30
25

20

Habitat: Li agrada tant la plena llum com la mitja ombra, inclds ombra .
a l'interior dels boscos com a les seves clarianes, i voltants de pinedes 5
i fagedes. Aede 2

Floracié GFMAM!))ASOND

2000 Mts.
1900
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1500
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1000
9200
800
700
600
500
400
300
200
100

0 Altitud
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Epipactis distans
Nom en catala: Epipactis de fulles distants.

Descripcié: Planta petita a gran. Tija verd clar, en grups de vegades
fins a 20 peus de un mateix rizoma. *Primera fulla orbicular a *5 cm

de terra, distribucié espiralada, erectes i igual o *més curtes que els
entrenusos. Inflorescéncia sub-laxa a densa. Flor gran, oberta, amb
pétals *més amples que els sépals de color rosat pal-lid o violaci i
també blancs, epiquil blanquinds amb protuberancies poc berrugoses
blanques, verdoses o rosa i cresta central més pujada de color.
Glandula rostelar present i pol-linis pulverulents al poc d'obrir-se la flor.

Pedicel verd fosc, bru o violaci.

Habitat: Li agrada de ple sol a 'ombra a sols xops de pinedes.

Floracio

GFMAMJJASOND

Localitzacions

Catalunya comarcal

Cms. 100

Alcada

95

90 mm

85
80
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Localitzacions

Epipactis exilis Catalunya comarcal
Cms. 100 2000 Mts.
Nom en catala: No n‘hi ha. Assimilat a Epipactis petita. % s

85
80

Descripcio: Planta de petita a mitjana, d'aspecte verd en s

general. Fulles petites, patens, arquejades , sub-espiralades, de color 70
verd fosc. Inflorescéncia pobre i laxa. Flors petites verdes, hipoquil s
poc profund, epiquil verdds a verd clar amb protuberancies molt poc >
pronunciades de color verd o lleugerament rosat, *unid hipoquil epiquil a5
molt ampla, i *freqlientment I epiquil forma 90° amb el hipoquil. ¥
Es autdgama i *cleistogama 30
A la peninsula Ibérica només es troba a Catalunya =

15
Habitat: en fagedes i en zones ombrivoles i humides i en els vorals -
de camins i carreteres. Alcada 0

Floracio GFMAMJ)ASOND

1700
1600
1500
1400
1300
1200
1100
1000
9200
800
700
600
500
400
300
200
100

0 Altitud
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Descripcio: Planta petita a mitjana. Tija verd clar. Fulles alternes,

color verd fosc, lanceolades a ovato-lanceoladas, en les vores ondulades,
patents, erectes, arquejades cap avall, amb *la primera fulla a uns 20 cm
de terra. Inflorescéncia de laxa a sublaxiflora, unilateral, pendules. Flor
mitjana, oberta a poc oberta, verda, *hipoquil amb néctar verd, epiquil
cordiforme allargat amb protuberancies llises, blanques i a vegades
rentats de rosa, separats per un solc ample. Glandula rostelar present
pero ineficag, pol-linis coherents recent oberta la flor, pero es disgreguen

rapidament.

Habitat: mitja ombra a ombra en terrenys frescs prop de torrenteres,
ripisilves de boscos caducifolis, pollancres, faigs, roures i també pi de
zones molt humides.

Floracio

, .'; L
Epipactis fageticola

GFMAM!JASOND

Localitzacions

Catalunya comarcal

Cms. 100

95
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Nom en catala: Epipactis de fulla ample

Descripcio: Planta de mitjana a gran. Tija important, verda i

pilositat a la inflorescéncia. Les fulles espiralades, amples,
orbiculars, ovatolanceoladas, *no coriacies i les superiors

bracteiformes *a certa distancia de la inflorescéncia, aquesta es
laxa a abundant en raim llarg i bractees de les primeres flors més
llargues. Flor gran oberta amb diversitat de colors, rosa clar,
porpra, verd clar a blanquinés, *I'hipoquil amb la vora blanca,
I"epiquil amb dos protuberancies poc berrugoses. Glandula

rostelar present amb pol-linis coherents.

Habitat: Li agrada 'ombra, mitja ombra, els marges dels camins i

clarianes de boscos d'alzinars, rouredes i fagedes.

Floracio

GFMAM!JASOND

Localitzacions

Catalunya comarcal
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Epipactis helleborine var. Minor

Nom en catala: no n’hi ha. Assimilat a Helleborine petita.

Descripcio: Planta molt semblant a Helleborine perd molt mes petita
en totes les seves parts. Planta petita i en alguns exemplars es pot
apropar a mitjana. La tija presenta und'flexuositat molt marcada
caracteristica que també es veu a E. muelleri i E. cardina. Fulles llargues
respecte a la mida de la planta i en menor nombre que helleborine, en
espiral o subditiques, ovato-lanceoladas, arquejades.Flors petites i en
poca quantitat, amb inflorescéncia laxa i coloracié variable, pero amb

menys intensitat que la planta nominal.
Creix unes tres setmanes mes tard que helleborine.

Habitat: semi ombra, ombra a fagedes i boscos de pins.

Floracio

GFMAMIJJASOND

Localitzacions

Catalunya comarcal
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Localitzacions

Ep Catalunya comarcal

Nom en catala: Epipactis de flor petita e 100 2000 Mis.

95 1900

Descripcio: Planta de petita a mitjana. Tija violdci a grisa i *molt " oo

pubescent a la inflorescéncia. Fulles lanceolades, distiques, erectes, patents, 80 1600
¥ " § iy - 75 = 1500
color verd gris a vegades rentat de violaci, les superiors bracteiformes, %0 1400

*distancia important des de la ultima fulla a la primera flor. Inflorescéncia 65 1300

laxa a sublaxiflora. Flors petites, unié hipoquil-epiquil molt tancada, 1100

hipoquil blanc molt cupular, néctar vermellés, epiquil *reniforme, rosat, ‘§$
amb protuberancies berrugoses i molt caracteristic les vores amb aspecte 800
de *rovell. Glandula rostelar evident i pol-linis coherents. *Ovari pilds i ;0"2
*pedicel llarg i pil6s. 500
400
300

Habitat: £/ seu habitat es terreny sec, a mitja ombra de pinars, alzinars fgg

i rouredes. Alcada 0 Altitud

Floracié GFMAMJJASOND
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Localitzacions

Catalunya comarcal

Epipactis leptochila

Descripcio: Planta de petita a gran. Tija flexuosa verd clar, Cms. 100
pubescent a la inflorescencia fent-la quasi blanca. Fulles verd -
fosc i prop de la tija groga, *la primera a 5-10 cm de terra, ovato- o
lanceoladas patens, arquejades, les superiors lanceolades i les 75
bractees com les ultimes fulles grans. Inflorescéncia de laxa a o
sub-laxa. Flors grans, péndules, verdes, unié hipoquil-epiquil o
estreta, *epiquil més llarg que ample, verd blanquinds amb dos 50
berrugues petites i una central més gran de color rosa. Glandula "
rostelar poc desenvolupada, ineficag i pol-linis que es tornen >
pulverulents. 2

PLR ]

15
Habitat: Li agrada els llocs ombrivols, frescos i humits. A Catalunya s
en avellanedes i rouredes, a Europa en fagedes Algada 0

Floracié GFMAMIJ)ASOND

2000 Mts.
1900
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1500
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300
200
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0 Altitud



JiPiPactis microPl‘lg”a

F]OFS VCFC!OSCS

hrﬂaanﬁ>f¥j

Inﬂorcscéncia

sub—uni|atcra| PII-IOSItat
gris clari
densa

: EiPhyﬂ|amb
?f dosFﬁccsnuﬂt
2 'bcnugosos

Poques fulles, 4

Pcﬂtcsicshﬁtcs ié




G et
Epipactis microphylla

Nom en catala: Epipactis de fulla petita

Descripcid: Planta generalment petita a mitjana. Tija pubescent

a la inflorescéncia. *Fulles en poca quantitat, molt petites, lanceolades
i I'ultima a certa distancia de la 1a flor. Inflorescéncia laxa, unilateral.
Flors petites i verdes, I'hipoquil molt cupular, epiquil de marges crenats
i *dos plecs berrugosos que convergeixen fent una sola columna fins
casi I'apex. Glandula rostelslar present, pollinis poc coherents. Ovari
pilés pubescent.

Habitat: Li agrada a 'ombra de fagedes, alzinars i boscos mixtes

Floracio GFMAMJJASOND

Catalunya comarcal

Cms. 100
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Epipactis muelleri
Nom en catala: Epipactis de Miiller

Descripcio: Planta petita a gran. Tija color verd clar, pubescent a la
floracié. Amb forca fulles verdes a groguenques, ovato-lanceoladas
o lanceolades, arquejades amb les vores ondulades, de distribucié
anarquica, les superiors bracteiformes i *espai entre l'ultima fulla i la
inflorescéncia. Flors de mitjanes a grans, pendules de color verd a

blanques, *unié hipoquil-epiquil oberta, epiquil amb solcs

longitudinals verds a lleugerament rosats. *Sense glandula rostelar
*ni clinandri i cavitat estigmatica perpendicular al ginostem, el que

fa que els pol-linis contactin amb ella.

Habitat: Li agrada des de ple sol a mitja ombra, en boscos de pi,

rouredes i fagedes entre els matolls.
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Epipactis palustri
Nom en catala: Epipactis palustre

Descripcio: Planta de petita a gran. *Tija color porpra o bru a la
inflorescéncia. Fulles lanceolades erectes. Flors grans, blanques amb
*dues crestes grogues, *epiquil mobil degut a la unié molt estreta hipoquil
i epiquil. *Pedicel llarg i *ovari fusiforme molt pubescent del mateix color

que la tija. Epipactis inconfusible per la seva morfologia.

Variabilitat: exemplars amb sépals purpuris els mes freqtients, o verds.

Habitat: Li agrada a ple sol en terrenys xops, aiguamolls, molleres,

jonqueres irierols,
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Epipactis rhodanensis

Nom en catala: Epipactis del Roine.

Descripcio: Planta petita a mitjana i si les condicions son favorables
hi ha exemplars grans. Tija verda o groga amb pilositat abundant
blanquinosa a la inflorescéncia. Fulles color verd a groguenques i

subalternes. Inflorescéncia laxa. Flors petites a mitjanes verdoses

i poc obertes, epiquil amb dos plecs berrugosos poc desenvolupats

blancs, verds o amb lleugera tonalitat rosada. Glandula rostelar no

es efectiva i *pol+linis poc coherents que es disgreguen rapidament en

obrir-se la flor.

Habitat: Liagrada I'ombra, mitja ombra en boscos ombrivols,

pollancredes i vores de rius.
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Epipactis tremolsii
Nom en catala: Epipactis de trémols

Descripcio: Epipactis semblant a helleborine amb tija *color bru o
vermellosa, amb diferencia en les fulles, disposades en *cucurutxo

a la base de la tija, mes nombroses, amb vores ondulades i forca
*coriacies, les ultimes fulles bracteiformes *tocant a la inflorescéncia,

aquesta mes llarga i densa que helleborine. Lhipoquil amb el

*marge rosat, I'epiquil amb dues protuberancies una mica mes

berrugoses, I'apex revolut i el color més intens.
Es una de les primeres Epipactis en florir.

Habitat: Li agrada la plena llum, mitja ombra, ombra a les garrigues,
clarianes de boscos mixtes d'alzina i pinedes, com de rouredes

i fagedes.
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Glossari

Alternes adj. Distribucio de les fulles al llarg de la tija amb
alternanca successiva.

Al-logamia f. Fecundacié d’una flor per el pol-len d’una
altre flor de la mateixa especie (fecundacié creuada).

Antera f. Part terminal de |'estam que conté el pol-len.

Apex m. Limit superior d’un organ. Fent referéncia a
I’extrem del Epiquil.

Autogamia f. Fecundacié d’una flor amb el seu propi
pol-len.

Bractea f. Organ foliaci semblant a una fulla petita que
acompanya a cada flor i neix just per sota de la insercio
del pedicel.

Bracteiforme adj. Fulla similar a una bractea.

Carinat —ada adj. Organ amb prominéncia longitudinal al
seu dors, donant un aspecte de casc de vaixell.

Cleistogamia f. Autopol-linitzacié d’una flor sense obrir-
se.

Clinandri m. Cavitat de la part de dalt del ginostem on
descansen els pol-linis.

Cordiforme adj. Forma de cor.
Coriaci adj. Que té consistencia del cuir.

Crenat -ada adj. Vora fistonada, denticulada o forma de
dents arrodonides.

Distic -a adj. Distribucié de fulles alternes en dos
rengleres oposades.



Epiquil m. Es la part apical del label de certs generes
d’orquidies que s’uneix a la part basal, I" hipoquil.

Erecte -a adj. Dret, en posicid inclinada mirant amunt,
inferior a 909.

Estigma m. Part femenina de la flor que rep el pol-len. A
les orquidies es a la base del ginostem.

Flexuds -osa adj. Sinuds o en ziga-zaga.

Ginostem m. Organ en forma de columna resultant de la
fusio dels estams i I'estil que es dona a les orquidies.

Glabre —a adj. Sense pels.
Glandula rostelar f. Part enganxosa del rostel.

Hipoquil m. Part basal del label en forma de cassoleta
amb nectar a les Epipactis.

Label m. Petal central diferenciat dels laterals a les
Epipactis amb dues zones, I’ hipoquil en forma de
cassoleta que conté el nectar i I’ epiquil + cordiforme.

Lanceolat -ada adj. Forma allargada que recorda una
punta de llanca.

Orbicular adj. Forma circular.

Ovari m. Zona basal dilatada del pistil amb els primordis
seminals (ovuls).

Ovatolanceolat —ada adj. Forma ovoidal a la base i a
I’apex en forma de llanca.

Patent adj. Organ foliaci o floral que forma angle recte
amb la base que els sustenta (tija).

Pedicel m. Suport prim de la flor a |a tija.



Petal m. Peca de la corol-la o periant que a les Epipactis
consta de dos petals laterals i un altre molt diferenciat, el
label.

Pilés —osa adj. Fa referencia a quantitat de pels. Pelut.

Pol-lini m. Granuls de massa compacta de pol-len que hi
ha, en el cas de les Epipactis, a la antera.

Pubescent adj. Superficie coberta de pels curts.
Reniforme adj. Forma de ronyad.

Sepal m. Peca de la corol-la o periant que a les Epipactis
esta format per dos sepals laterals que miren avall i un
dorsal.

Tija f. Part externa del corm que sustenta els organs
foliars i florals de la planta.

Tomentds adj. Superficie coberta de pels llargs
entrecreuats.

Viscidi m. Es la glandula rostelar.

Ziga-zaga f. Eix trencat amb |la formade Z.
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